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成功の方程式

• 才能×努力×時代＝成功

• 才能が０だと成功は難しい

（どれだけ才能があるかはわからない）

• 才能は人並みあれば十分

• 絶えず努力をMAXにする
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努力の中身

• 方向性→正しい流れ

• 圧倒量→量質転化

• 全速力→最も速く

• この３つを継続する

→瞬発力と持久力

• さらに量を、さらに速く
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完
与えられた可能性を信じ不可能を可能に


